
De initiatiefnemers van Muzykkafee DeVille in Hieslum: Broer Feenstra, Sita Adema, Meinze Bakker.

maandag 21 oktober 2024

22 cultuur^media

T
on Kemp en Jeroen Stek
vormen een duo dat
met dit genre onder de

noemer Mens2producties al
de nodige ervaring heeft opge-
daan. Beiden hebben een
achtergrond in de therapiesec-
tor. Stek als psycholoog en
behandelaar; Kemp vooral als
trainingsacteur. In Friesland
kennen we hem bovendien als
actief beoefenaar van theater-
sport.

Het verschil tussen de twee
zie je enigszins terug in de
rolverdeling. Stek is vooral de
uitlegger, de energieke docent,
de man van de feiten en de
inzichten. Daartegenover staat
met Kemp de ouder wordende
mens (m/v) in de praktijk van
alledag, bij wie al die kennis
en wijsheid nou niet direct
naar binnen glijdt als Gods
woord in een ouderling.

Aangezien velen van ons in
meerdere of mindere mate
behept zijn met gedragingen
en gewoontes waarvan we
eigenlijk wel weten dat het
niet de meest verstandige zijn,
bieden Kemps personages de

broodnodige herkenning en
humor. Op die manier biedt
hij prettig tegengas bij de
soms wel erg opgewekte tur-
bo-colleges van Stek.

Maar wat die te vertellen
heeft, snijdt wel hout en geeft
je toch het gevoel dat het echt
over jouw leven gaan.

Een beetje publiekspartici-
patie is bij deze vorm en bij
dit onderwerp natuurlijk
onvermijdelijk. Dus iedereen
doet vrolijk mee met een
breinkraker of een sprintje
‘sur place’. Op een onderhou-
dende, levendige manier pas-
seert zo het ene na het andere
onderwerp de revue: over de
manier waarop we eten (en
wàt we eten), over de rol van
bewegen (even meedoen
graag!), over de werking van
ons ouder wordende brein
(breinkrimp!), de vraag of
lifestyle wel een keuze is,
enzovoort. En passant komen
ook de nieuwste psychologi-
sche en fysiologische inzich-
ten aan bod, zoals de samen-
hang tussen lichaam en geest.

De hoeveelheid informatie
die je te verstouwen krijgt, is
best veel, maar gelukkig krijg
je na afloop een kaartje met
QR-code, zodat je thuis alles
nog eens rustig kunt nalezen.
Kortom, een leuk en leerzaam
college, waar je, als je tenmin-
ste van de bank afkomt, nog
járen mee vooruit kunt!

RECENSIE THEATERCOLLEGE

Leuk en leerzaam: hoe
word ik prettig ouder?
Gebeurtenis Hoe ouder hoe gekker

theatercollege door Kemp & Stek

(Mens2Producties) Gezien 18/10, in

Tryatergebouw, Leeuwarden

Concept en spel Ton Kemp en

Jeroen Stek Regie Zen Roorda

Publiek uitverkocht Nog te zien

18/1/25 Sneek, 6/4/25 Heerenveen,

30/1/26 Drachten. Zie verder

mens2producties.nl
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Ton Kemp (links) en Jeroen Stek. FOTO: HENRI VOS

G
een poppodium, geen cultuur-
zaal ligt zo afgelegen als Muzyk-
kafee DeVille. Letterlijk aan het
einde van een kronkelige, on-
verharde, doodlopende weg, een

eind buiten het minieme dorpje Hieslum.
Daar, in een oude boerderij, vinden we

zorgleerbedrijf Op ’e Timpe. Loop over het
erf, door het keurig ingerichte restaurant, via
de werkplaats en daar is het dan: Muzykka-
fee DeVille. In de oude, grotendeels opnieuw
opgebouwde schuur.

Het is er niet veel groter dan een woonka-
mer, maar wel gezellig. Vol ‘authentieke
elementen’, zoals dat op Funda heet: een
deur met een klink, oud houtwerk, een bar.
En een heuse balkonpartij rondom, met fraai
uitzicht op het podiumpje. ,,Klein Paradiso”,
noemt Bolswarder Broer Feenstra (60) dat.

Hij is een van de initatiefnemers van
Muzykafee DeVille. Samen met het paar
Meinze Bakker (62) en Sita Adema (65), die
hier wonen en met een oud-collega van Sita
uit de zorg dit zorgleerbedrijf runnen. Voor
mensen met een beperking. ,,Nee!”, zegt
Meinze beslist ,,Wy sizze: ‘mogelijkheden’.
Wy ha it net oer ‘cliënten’, wy ha it oer ‘me-
dewerkers’.

Die houten bar, trouwens, heet Sita’s Bar –
zij heeft behalve haar achtergrond in de zorg
ook de nodige horecapapieren. Meinze Bak-
ker, voorheen hovenier en timmerman, heeft
de boel hier grotendeels eigenhandig ver-
bouwd. Eigenlijk wilde hij wel een studio,
maar het werd een heuse muziekzaal. En dat
al negen jaar lang.

Broer, eigenlijk uit het naburige Tjerkwerd,
en Meinze zijn muziekmaten. Ze reisden
altijd al wat af, vanwege concerten, zoals die
van Willy DeVille in Leeuwarden toen die
nog leefde – de naamgever van dit podium.
Broer: ,,Nei ús smaak trede der mar in pear
goede bands op yn Fryslân, en yn it hiele
Noarden.”

Dan zelf maar aan de slag. En met succes.
Dik veertig bands stonden er sinds 2015 op
dat kleine podium, vaak voor een volle zaal.
In de zomer zetten ze wel eens buiten in de
tuin een podium neer. ,,Dan is it moai drok,
dat jout wat in Woodstock-sfearke”, zegt
Broer, niet vies van vergelijkingen met de
grotere buitenwereld.

Sita, Meinze en Broer halen de bands naar
Hieslum die ze zelf leuk vinden (en kunnen
betalen – waarover zo meer). Dat zijn dan
vooral lui uit het ‘roots’-genre, en daar zitten
soms best grote namen bij. Kaz Lux en John
Schuursma bijvoorbeeld, ooit in de roem-
ruchte band Brainbox. Mercy John, mede-
auteur van Danny Vera’s klassieker Roller-
coaster. Jake LaBotz, de Amerikaanse roots-
rocker die ook acteert, soms zelfs naast Syl-
vester Stallone – let goed op als Rocky IV
weer eens op tv is.

Verder komen er veel roots-bands uit
Nederland, maar ook zowaar ‘Caledonian
soul’-band Blue Rose Code uit Schotland.
Tributebands zijn zeldzaam op de agenda.
,,Dêr fine wy net safolle oan”, zegt Broer. ,,Yn
oare popsealen komme al fierstente folle fan
sokke bands. Wy ha leaver bands mei eigen
nûmers.”

Zoals Town Of Saints, een Groninger band
met toch twee Leeuwarders in de gelederen.
Dat was destijds de eerste band die in DeVille
speelde – voor een afgeladen zaal, tot achter
de bar. Deze vrijdagavond doen ze hun een
na laatste optreden ooit. Voor veel minder
mensen dan die eerste keer: de combinatie
dreigende mist en kronkelweggetje zal me-
nigeen hebben afgeschrikt.

Als je vindt dat er niet
genoeg bands naar je
smaak in Friesland
spelen, kun je altijd nog
zelf een podium
beginnen. Drie
enthousiaste zestigers
drijven al sinds 2015
Muzykkafee DeVille,
in het midden van
nergens bij Hieslum.

TEKST JACOB HAAGSMA
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De Nederlander pakt de titel
voor de vijfde keer en evenaart
daarmee het record van collega
Armin van Buuren. De dj kreeg
de prijs ook uit handen van Van
Buuren.

De 28-jarige Martin Garrix
neemt de titel dit jaar over van
David Guetta, die vorig jaar tot
de populairste dj werd uitge-

roepen. Garrix stond toen op
de derde plaats, nadat hij in
2022 ook de eerste plek innam.
In 2016, 2017 en 2018 stond Gar-
rix drie jaar achtereen op de
eerste plaats in de Top 100.

De bekendmaking van de DJ
Mag Top 100, de lijst van popu-
lairste dj's ter wereld, vond
plaats tijdens AMF op het Am-
sterdam Dance Event (ADE). De
ontknoping van de lijst keerde
daarmee na twee jaar afwezig-
heid terug op het Amsterdam
Music Festival in de Johan
Cruijff ArenA.

Martin Garrix is
opnieuw populairste dj
AMSTERDAM Martin Garrix is
zaterdag in Amsterdam door
het prestigieuze Britse maga-
zine DJ Mag uitgeroepen tot
de populairste dj ter wereld.
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Die allereerste keer, trouwens, stond er
nog helemaal geen podium. Nu wel: een
kleintje maar, het is dringen geblazen. Bij de
tienkoppige band Soul Vibration moesten de
blazers ernaast hun ding doen.. ,,Wij zijn aan
het passen en meten of het bekken er ook op
past”, zegt bassist Abel de Kam van Town Of
Saints, ,,maar zij zijn er heel trots op’’.

Geen kwaad woord verder. Abel: ,,Het zijn
echte liefhebbers, die je heel hartelijk ont-
vangen. Ze doen het echt met liefde en pas-
sie.” Het eten uit eigen keuken, nasi met kip
en met speciale dieetwensen werd netjes
rekening gehouden, was ook heel okee.

Meinze Bakker, in rood Town Of Saints-T-
shirt, had nog wel even woorden met front-
man Harmen Ridderbos, bij de soundcheck.
Hij vond het geluid te hard, ook al omdat de
boel flink weerkaatst in deze kleine ruimte.
,,As it te lûd is, draai ik aanst sa de reade
knop omleech”, zegt Meinze beslist. Zover
komt het niet.

Broer Feenstra zit er minder mee, blijkt
later op de avond. ,,Lekker hurd, lekker roc-
ke”, zegt hij. ,,Hjir mei ik wol oer.” Je zou er
wel eens bij willen zijn, als er gepraat wordt
over welke bands nu weer naar Hieslum
moeten komen.

Die vergaderingen pakken ze grondig aan,
en daarbij heeft Sita Adema beslist ook een
stem. Van haar moet het vooral niet te rus-
tig. ,,Net fan dy muzyk om by te sitten. Der
moat wol dûnse wurde kinne.”

,,Ik ben heel erg fan van dit soort podia”,
zegt Ridderbos. ,,Zo’n fijn initiatief, van men-
sen die dit zelf runnen en zorgen voor een

goede sfeer. Echt een do it yourself-instelling.
We hebben al op heel veel van dit soort plek-
ken gespeeld, in dorpen waar je nog nooit
van hebt gehoord. En die plekken hebben
weer hun eigen publiek, van mensen die
anders misschien nooit op ons af waren
gekomen. Dit soort plekken zijn heel belang-
rijk.”

Toen Town Of Saints nog bij een boe-
kingskantoor zat, gold de afspraak dat er
voor dit soort plekken wel wat van de gage af
kon – ,,al vonden ze dat daar niet zo leuk’’.

Maar ja, een podium met een capaciteit
van tachtig, hooguit honderd mensen en een
maximale entreeprijs van een vriendelijke
12,50 euro – dan zijn de financiële mogelijk-
heden niet oneindig.

,,Soms sitte de bands wat te heech yn de
priis”, zegt Broer, ,,mar as se hjir graach spyl-
je wolle, sakje se wol. Sa wurket dat dochs.
Dy muzikanten binne sels faak ek echte
leafhawwers.”

Toch een dingetje, en dat komt ook door
de programmering: de gemiddelde leeftijd
van de bezoekers is hoog, grijs is de domi-
nante haarkleur. Wat voor deze veteranen
geen beletsel blijkt om de dansvloer op te
zoeken. Sita’s dochter en haar kersverse
echtgenoot (sinds een week) staan achter de
bar, maar de kinderen van Broer vertonen
zich hier maar weinig...

,,It is wat in âldelullekafee”, zegt Broer.
,,Alde knarren, fyftich- sechtichplus. De jon-
gere generaasje giet leaver nei hiele grutte
konserten, mar wy fine sokke yntime dingen
folle moaier.”

En waarom ook niet, bedenkt de verslagge-
ver op het donkere, bochtige, onverharde en
mistige ‘paad werom’ (ja, Piter Wilkens speel-
de hier ook een keer).

Muzykkafee DeVille is hun ongesubsi-
dieerde feestje, van deze drie ondernemende,
gepassioneerde zestigers. En zo geven ze hun
leven en dat van muzikanten en bezoekers
kleur.

DeVille:
muziekpodium
voor dansende
knarren
'Alde knarren' dansen bij de band Town Of Saints in Muzykkafee DeVille in Hieslum.

AS IT TE LÛD IS,
DRAAI IK AANST
SA DE READE KNOP
OMLEECH

‘A
ls ik het niet doe, wie
dan wel?’ roept de
jonge Antigone halver-

wege het toneelstuk dat haar
naam draagt, ter rechtvaardi-
ging van de overtreding van het
verbod haar broer te begraven.

Haar oom, koning Creon, die
het verbod uitvaardigde om
publiekelijk de landverrader te
schande te maken, roept aan het
einde van het stuk, precies het-
zelfde: ‘Als ik het niet doe, wie
dan wel?’ Wie bestuurt dan het
schip van staat, wie maakt dan
de vuile handen, wie doet dan
wat nu eenmaal gedaan moet
worden.

Jean Anouilh schreef zijn
bewerking van de tragedie van
Sophocles tijdens de oorlog en
na de oorlog was het een van de
succesnummers van de scherp
door de oorlog getekende filoso-
fische stroming van het existen-
tialisme. In het stuk laat hij
Ismene een vergelijking trekken
tussen tragedies en drama’s,
maar zijn deterministische, om
niet te zeggen fatalistische op-
vatting van tragedie heeft wei-
nig van doen met de klassieke
tragedie, ook al volgt hij in grote
lijnen het oorspronkelijke ver-
haal.

Bij Sophocles gaat het om een
fatale botsing van twee univer-
sele waarden: die van de samen-
leving, het bestuur, de ‘cultuur’
versus die van de natuur, met
zijn te respecteren overgangen
van leven naar dood. Zowel
Antigone als Creon vertegen-
woordigt ieder een van die waar-

den, maar overtreedt bij het
respecteren ervan in feite toch
de andere waarde.

Bij Anouilh ligt die tegenstel-
ling compleet anders. Antigone
is hier een rebelse puber, een
soort James Dean, die weigert
zich neer te leggen bij welke
rationalisatie om haar broer niet
te begraven dan ook. Voor haar
telt alleen de absolute vrijheid,
ook al leidt die tot de dood. Haar
oom zet alles op alles om haar te
behoeden voor zijn eigen sanc-
tie. Maar hoe welgemeend en
integer hij ook probeert te zijn:
in de praktijk van alledag is
politiek nu eenmaal beeldvor-
ming, om niet te zeggen: een
toneelstukje.

Regisseur Nina Spijkers geeft
dat uitstekend weer door de als
een cel zo gesloten ‘koninklijke’
kamer, waarin de in zichzelf
opgesloten Antigone stap voor
stap haar daad onthult, halver-
wege als een kijkdoos op het
grote, lege toneel neer te zetten.
Rondom haar gesloten wereld
van absolute vrijheid staat de
werkelijkheid van Creon te kijk
als een wereld van nep en be-
drog.

Spijkers’ regie is glashelder,
tot iedere vezel geladen, bloed-
stollend zelfs soms. Het magi-
strale, even ingehouden als
gepassioneerde spel van Yela de
Koning en Mark Rietman speelt
daarbij een cruciale rol.

In die strakke soberheid en
met die fatale afloop heeft het
drama van Anouilh veel weg van
een tragedie, maar dat is het
naar mijn idee helemaal niet. De
verhouding tussen vrijheid en
noodzaak wordt bij Anouilh zó
tot in het absurde op de spits
gedreven, dat die begrippen
betekenisloos worden. Het leven
als een tijdbom, die tikt tot het
afloopt.

RECENSIE THEATERVOORSTELLING

Magistraal spel van
rebelse Yela de Koning
Gebeurtenis Antigone door Het Natio-

naal Theater Gezien 17/10, De Lawei

Drachten Tekst bewerking van Antigo-

ne van Jean Anouilh Spel Yela de

Koning, Mark Rietman, Emma Buysse,

Sander Plukaard, Betty Schuurman,

Mike Zanting en Sayo Cadmus Regie

Nina Spijkers Publiek 380 Nog te zien

24/10 in Leeuwarden; 31/10 Groningen
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Sander Plukaard en Yela de Koning in Antigone. FOTO: BART GRIETENS

Het eerstvolgende concert in Muzykafee DeVille

is van de Nederlandse americanaband Tip Jar,

op zondagmiddag 24 november.

www.devillehieslum.nl


